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Учебный план МКОУ Ловягинской НШ  на 2023-2024 учебный год 

 
Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности 

Учебный план разработан на основании: 

1. Федерального Закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 28 августа 2020года №442 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 06 октября 2020 года №60252; 

3. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648- 20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

4.Приказа Минпросвещения РФ №372 от 18 мая 2023 г. «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования»; 

                 5.Образовательной программы начального общего образования МКОУ Ловягинской   

НШ;  

Учебный план: 

-фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

-определяет (регламентирует) перечень учебных предметов и время, отводимое на их освоение 

и организацию; 

-распределяет учебные предметы по   классам   и   учебным   годам.  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение русского языка, государственного языка 

Российской Федерации. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для 

всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу начального общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, 



Урочная деятельность на уровне начального общего образования направлена на достижение 

обучающимися планируемых результатов освоения программы начального общего образования с 

учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» и 

интегрировано в учебные предметы «Русский язык», «Литературное чтение» в целях обеспечения 

достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного и 

литературного чтения в соответствии с ФГОС начального общего образования. Изучение 

информатики и ИКТ организуется в 1-4 классах в рамках учебного предмета «Технология» в 

модуле «Информационно-коммуникативные технологии». 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор 

модуля «Основы светской этики» осуществлялся по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Учёт мнения обучающихся и их родителей (законных представителей) при формировании 

ЧФУОО учебного плана осуществляется путём анкетирования родителей (законных 

представителей) обучающихся 1-4 классов. 

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся (1 час в неделю) использовано на изучение учебного предмета «Физическая 

культура» в 1-3 классахс целью удовлетворения потребностей обучающихся начальных классов в 

физическом развитии. 



Сетка часов учебного плана НОО 

Учебный план начального общего образования (5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV  

 Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 
этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Физическая культура 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

0 

 
 

3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Итого при 5-дневной учебной неделе 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 
правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

На уровненачального общего образования в МКОУ  Ловягинской НШ на 2023/24 учебный год 

обеспечивается следующий режим организации образовательной деятельности: 

– продолжительность учебного года – в 1 классе – 33 учебные недели, во 2–4-х классах – 34 

учебные недели; 

– продолжительность учебной недели – в 1 - 4 классах –5 дней; 

– недельная нагрузка обучающихся – в 1 классе – 21 ч, во 2–4-х классах – 23 ч; 

- обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь 

- май - по 4 урока по 40 минут каждый); 

- продолжительность каникул в течение года – не менее 30 календарных дней и для 1-х классов 

дополнительные недельные каникулы. 

С целью выполнения учебного плана образовательной программы в полном объеме в 1 

классе в сентябре-октябре организовано проведение занятий в адаптационный период, которые 

проводятся в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки- 

игры и т.д. в соответствии с рабочими программами учителей. 

В соответствии с санитарно - эпидемиологическими нормативами в 1-классе обучение ведется 

без домашних заданий, максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней. 

Учебный год делится на четверти. 



Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года составляет 3039 

академических часов в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к 

учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 

этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня соответствует действующим 

санитарным правилам и нормативам. 

 

Освоение обучающимися образовательной программы начального общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, определенными   Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МКОУ Ловягинской НШ. 

Исходя из положений ст.58 ФЗ-273, под промежуточной аттестацией понимается установление 

уровня достижения результатов освоения учебных предметов, курсов, программ внеурочной 

деятельности, входящих в учебный план начального общего образования и план внеурочной 

деятельности, предусмотренных ООП НОО, за учебный год. Таким образом, промежуточная 

аттестация на уровне начального общего образования - это годовая промежуточная аттестация. 

Формой годовой промежуточной аттестации для учебных предметов и курсов, оценивание по 

которым предполагает использование 5-бальной оценочной шкалы, является расчёт среднего 

арифметического результата по результатам четвертных аттестаций по всем учебным предметам, 

курсам, входящим в учебный план начального общего образования. Округление среднего 

арифметического результата проводится по правилам математического округления 

В 1-ом классе годовая промежуточная аттестация проводится без использования 5-балльной 

оценочной шкалы с использованием дихотомической шкалы типа «освоил - не освоил». 

По всем остальным учебным предметам во 2-4 классах годовая промежуточная аттестация 

проводится с использованием 5-балльной оценочной шкалы. Отметка по учебному предмету, 

курсу, программе внеурочной деятельности за конкретный учебный год является результатом 

годовой промежуточной аттестации, которая заносится учителем (классным руководителем) в 

электронный журнал после отметки за 4 четверть в качестве годовой отметки, в дневники 

обучающихся. 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным 

графиком. 
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