10 -TH ,IIHBBHOC MEHI0 JJIsl o0ecrneyeHusi TOPA4YUM NUTAHUEM (3aBTpaKu) 00yUaKIuXxcs
WA Bo3pacTHOU rpynns! 7-11 jer

OupekTop 04 = 5
M

Yreepxpaaio: | CornacosaHo:
L 16.04.2024 Eo=! Moy
Lo 2 R
7 NeHbL
Macca Hnmepbie BemecTsa = |Dmeprern-ueckasn| Ne penen- | Céopuux
IIpyem numm, HaHMeHoBaHHe 0J110a
MOPUHM | Bemgeu,r | JKupbi, T | Yrimesomss,r | IEHHOCTb, KKal TYpPbI peuentyp
3aBTpak

KOTJIETEI PYBJIEHBIE W3 ITTUILBI Ne294 90 12,10 14,60 14,60 . 252,60 294 2011
KAIIIA I'PEYHEBASI BA3KAS ('APHUP) Ne303 160 4,90 5,34 21,80 155,00f 303 2017
OROHTLTO CESCUY(0rypenen; TMey 60 0,60 0,10 1,75 1320 70,71,80 | 2017
CB.,KallyCTa KBaIlleHas,0Typerl COJL.,IOMUIOP COJL.)
YAM C CAXAPOM U JIMMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686 2011
XJIEB IIEKJIEBAHHBIN TTK Ne68 30 1,98 0,36 10,26 54,30 TTK Ne68
Hroro 3a mpuemM IMIH: 540 19,88 20,40 63,61 535,10
Bceero 3a nenb: 540 19,88 20,40 63,61 535,10



Люда
16.04.2024


